
PASTORALER RAUM SAARLOUIS

"Sei besiegelt
durch die Gabe

Gottes, den
Heiligen Geist."



Der Firmkurs ist Deine Chance,
mit anderen Jugendlichen auf
kreative, spannende, lustige –
aber auch nachdenkliche – Weise
herauszufinden, woran Du
glaubst, was Dir Halt gibt und wo
Dein Weg im Leben hingehen
soll.
Am Ende dieses Weges steht
etwas Besonderes:
Deine Firmung.

Im Sakrament der Firmung
schenkt Dir Gott durch den
Heiligen Geist Kraft und
Orientierung für Deinen weiteren
Lebensweg.

Unser Firmkurs besteht aus
verschiedenen Workshops, die Du
selbst wählen kannst – ganz nach
Deinen Interessen.
Du suchst Dir mindestens zwei
Workshops aus – mehr geht
natürlich immer!

Ab dem 28.06.2025 kannst Du Dir
dann Deinen Platz online sichern:
Alle Infos und die Workshop-
Auswahl findest Du hier:
www.pastoralerraum-
saarlouis.de/start

Viel Spaß beim Stöbern – wir freuen
uns auf Dich! 😊

https://www.pastoralerraum-saarlouis.de/start
https://www.pastoralerraum-saarlouis.de/start




Was bedeutet es zu glauben? Glaube ist mehr als 
„etwas für richtig halten“. Es ist die Sehnsucht nach 
Sinn. Das Vertrauen,  dass da mehr ist – etwas 
Größeres, das mich trägt.

In dieser Rubrik geht es darum, deinen eigenen Zugang zu
diesem „Mehr“ zu entdecken. Ganz persönlich, kreativ und
ehrlich. Ob mit Musik, Kunst, Gesprächen, Filmen oder
einem Moment der Stille – du kannst herausfinden, was
Glaube für dich bedeutet.

Glaube ist kein fertiges Paket, das man überreicht
bekommt. Es ist ein Weg. Und genau auf diesen Weg laden
dich die Workshops ein: Wie ist Gott für mich vorstellbar?
Wo finde ich Spuren des Heiligen Geistes? Was hat die Bibel
mit meinem Leben zu tun? Was heißt es, sich firmen zu
lassen?

Hier bekommst du Zeit und Raum, dich auszuprobieren,
Fragen zu stellen und Gott auf deine Weise zu begegnen.
Vielleicht entdeckst du: Glaube ist nicht nur Tradition – er ist
Bewegung.

Dem Geheimnis auf der Spur



 GOTT?! – WIE DU ÜBER DAS GÖTTLICHE SPRICHST 

Gott ist größer als alle Worte – und
doch sprechen wir über ihn. In
diesem Workshop entdecken wir
biblische Bilder, persönliche
Vorstellungen und kreative Wege,
wie man über Gott reden kann. 

Nr. 1

12.09.25 von 19.00 bis 21.30 Uhr

Pfarrheim Reisbach
Saalbacher Str. 3, 66793 Reisbach
Kursleitung: 
Sina Anzalone und Chantal Nutzenberger
Teilnehmerzahl: 16



Erlebe die Gaben des Geistes in
einem Pen-&-Paper-Abenteuer –
spielerisch, kreativ, geistlich.ie Zeit
der Entscheidung ist gekommen:
Ihr wurdet gerufen, das Siegel des
Heiligen Geistes zu empfangen.
Doch bevor ihr gefirmt werdet,
führt euch der Weg durch
Prüfungen, die euren Glauben,
eure Hoffnung und eure Liebe
herausfordern. Werdet ihr Zeugen
Christi – in Wort und Tat? 

SPIRIT QUEST 

Nr. 2

02.08.25 von 10.00 bis 16.00 Uhr

Pfarrheim Reisbach
Saalbacher Str. 3, 66793 Reisbach
Kursleitung: 
Chantal Nutzenberger, Philipp 
Lauer-Nutzenberger 
und Sina Anzalone
Teilnehmerzahl: 5



Bei dieser  krativen Form des
Bibellesens geht es darum, das, was
einem beim Lesen wichtig geworden
ist, gestalterisch umzusetzen.
Manchmal springt einem ein Wort
besonders ins Auge oder man kapiert
zum ersten Mal den Zusammenhang
zwischen mehreren Versen oder eine
Kernaussage wird wichtig. Die Bible
Art Journaler setzen genau das, was
sie beim Lesen bewegt, begeistert
oder auch herausgefordert hat,
kreativ in Szene. Pack- oder
Geschenkpapier werden eingeklebt,
eine ganze Seite mithilfe von
Aquarellmalfarbe komplett in türkis
getaucht, Muster gemalt oder oder
oder ... Deiner Kreativität sind keine
Grenzen gesetzt.

BIBLE ART JOURNALING 
Nr. 3

02.12.25 von 16.00 bis 18.00 Uhr

Kloster Überherrn
Schloßstraße 8
Kursleitung: Gemeindereferentin 
Tanja Theobald, Kathrin Hinsberger und
Laura Schneider
Teilnehmer: 12

09.12.25 von 16.00 bis 18.00 Uhr

Nr. 4



Du bist eingeladen zu einem ganz
besonderen Abend mit Jesus.
Gemeinsam wollen wir mit der
Berufungsikone arbeiten und uns
auf kreative und persönliche Weise
mit der Frage beschäftigen, was es
heute heißen kann, Jesus zu
begegnen.
Es geht um mehr als nur ein Bild –
es geht um Hoffnung: Wo erleben
wir Licht in unserem Leben und
wie kann ich Jesus vielleicht ganz
neu kennenlernen?
Die Ikone wird anschließend eine
Woche lang bei euch zuhause „zu
Gast“ sein – eine besondere
Gelegenheit, in der Stille und im
Alltag weiterzudenken, zu beten
und Jesus Raum zu geben.

JESUS ZU GAST BEI FREUNDEN -
BERUFUNGSIKONE

19.09.25 von 18.30 bis 20.30 Uhr

Kirche Maria Heimsuchung
Lindenstraße, 66787 Wadgassen
Kursleitung: Gemeindereferentin 
Maike Merker
Teilnehmerzahl: 15

Nr. 5



CRASHKURS GLAUBEN 

Nr. 6

Du hast die Möglichkeit, dich
nochmal richtig mit deinem
Glauben auseinanderzusetzen,
bevor du gefirmt wirst. 
In drei Treffen reden wir darüber,
was Firmung eigentlich bedeutet,
warum es sich lohnt, dabei zu sein,
und was Gott mit deinem Leben zu
tun hat. Karl-Thiel-Haus Roden 

Donatusstraße 33, 66740 Saarlouis
Kursleitung: Kooperator Sebastian Kühn
Teilehmerzahl: 25

3 Termine:
jeweils von 18.30 bis 20.30 Uhr

08.09.25, 22.09.25 und
06.10.25



DEEP DIVE GLAUBEN
Nr. 7

Du willst mehr als nur einen
schnellen Überblick? In diesem Kurs
gehen wir richtig in die Tiefe: Wer
ist Gott für dich? Was hat Jesus mit
deinem Leben zu tun? Was
bedeutet es, als Christin oder Christ
heute unterwegs zu sein? 
In 7 Treffen hast du die Chance,
deinen Glauben zu hinterfragen,
neu zu entdecken und zu vertiefen
– ehrlich, intensiv und persönlich. Forum St. Ludwig 

Kavelleriestr. 11, 66740 Saarlouis
Kursleitung: Kooperator Sebastian Kühn
Teilnehmerzahl: 15

7 Termine:
 jeweils von 18.30 bis 20.30 Uhr

09.09.25, 16.09.25, 23.09.25,
30.09.25, 07.10.25, 28.10.25,

04.11.25



CRASHKURS GLAUBEN 
Nr. 8 

Du hast die Möglichkeit, dich
nochmal richtig mit deinem
Glauben auseinanderzusetzen,
bevor du gefirmt wirst. 
In drei Treffen reden wir darüber,
was Firmung eigentlich bedeutet,
warum es sich lohnt, dabei zu sein,
und was Gott mit deinem Leben zu
tun hat.

Karl-Thiel-Haus Roden 
Donatusstraße 33, 66740 Saarlouis
Kursleitung: Kooperator Sebastian Kühn
Teilnehmerzahl: 25

3 Termine:
jeweils von 18.30 bis 20.30 Uhr
10.09.25, 24.09.25 und 08.10.25



In diesem Workshop hast du die
Gelegenheit einen Gottesdienst
mit einem „brennenden“ Thema
und DJ Maik zu gestalten und
durchzuführen. Wir werden
voraussichtlich in 1-3 Terminen
den Gottesdienst (Themenfindung,
Texte, Musik, Licht…) vorbereiten
und am Sonntagabend 26.10.25
um 19:30 bis 22 Uhr durchführen.
Keine Angst 😊 der Gottesdienst
dauert keine 2,5 Stunden, aber wir
brauchen die Zeit für Soundcheck
und Nachbereitung.

GOTTESDIENST MIT DJ

07.10.25 von 19.00 bis 20.30 Uhr

Pfarrhaus Wadgassen
Abteistraße 20, 66787 Wadgassen
Kursleitung: 
Pastoralreferentin Anne Sturm
Teilnehmerzahl: 7

Nr. 9



GOTT SCHREIBT FILMGESCHICHTE

07.10.25 von 18.00 bis 20.15 Uhr
Egal ob auf Netflix, im Fernsehen
oder anderen Plattformen:
Immer wieder wird der Glaube
an Gott, an eine höhere Macht
und die Suche nach dem Sinn
des Lebens in Filmen dargestellt.
Manchmal auch ohne, dass es
uns direkt auffällt.
Wir schauen uns gemeinsam bei
lockerer Atmosphäre solch einen
Film an und  kommen
anschließend  darüber ins
Gespräch. 
Für Popcorn und Getränke ist
natürlich gesorgt!

Nr. 10

Pfarrheim Hostenbach
Kirchenweg 34 , 66787 Wadgassen
Kursleitung: Gemeindereferentin 
Maike Merker 
Teilehmerzahl: 25 

09.11.23 von 18.00 bis 20.15 UHR

Nr. 11

09.12.25 von 18.00 bis 21.00 Uhr

Nr. 12

Karl-Thiel-Haus in Roden
Donatusstraße 33, 66740 Saarlouis
Kursleitung: Kooperator Sebastian Kühn
Teilehmerzahl: 25

16.12.25 von 18.00 bis 21.00 Uhr



PERLEN DES GLAUBENS 
Nr. 13

2 Treffen: 
02.09.25 und 16.09.25

von 17.00 bis  19.30 Uhr

Die „Perlen des Glaubens“ sind
ein Armband aus dem 18.
Jahrhundert. Jede der Perlen hat
eine Bedeutung und steht für
eine Lebensfrage, einen
Gedanken, ein Gebet. Sie sollen
ein Sinnbild für den Lebensweg
und den christlichen Glauben
sein. 
Diese Themen (wie zum Beispiel
Tod, Auferstehung, Ich – als
Mensch, Glaube, Gelassenheit im
Leben…) werden uns
beschäftigen und am Ende hältst
Du Dein eigenes Perlenband in
der Hand. 

Pfarrheim Altforweiler
Breiter Weg 2
Kursleitung: Gemeindereferentin 
Tanja Theobald
Kosten: 13 Euro 
Teilnehmerzahl: 12



WER BIN ICH UND WOHER KOMME ICH?

Nr. 14

Du glaubst nicht an eine
Schöpfung oder an einen
Schöpfergott? – Für Dich steht
fest, dass alles, was es gibt, das
Produkt einer Evolution ist, wie
sie Charles Darwin beschrieben
hat? Oder Du fragst Dich
tatsächlich, woher Du kommst,
warum Du auf dieser Welt bist
und woher Du geliebt sein sollst?

Pfarrheim St. Laurentius
Laurentiusstr. 44-46
66773 Schwalbach-Hülzweiler
Kursleitung: Diakon Markus Greiner und
Tamara Laufenberg
Plätze: 40 Personen

27.09.25 von 13.30 bis 18.30 Uhr



ALS CHRIST LEBEN - VERANTWORTUNG FÜR
DIE WELT

Nr. 15

Wir wollen uns mit Dir darüber
unterhalten, was es bedeutet,
Verantwortung für die Welt zu
übernehmen, in der wir leben.
Dabei geht es sowohl um
Themen, die die unmittelbare
Nachbarschaft betreffen, wie
auch um das Große und Ganze,
also Klima, Ernährung,
Menschenrechte und Frieden.

Pfarrheim St. Laurentius
Laurentiusstr. 44-46
66773 Schwalbach-Hülzweiler
Kursleitung: Diakon Markus Greiner und
Tamara Laufenberg
Plätze: 40 Personen

11.10.25 von 13.30 bis 18.30 Uhr



17.08.25 von 08.00 bis 16.00 Uhr

Seit einigen Jahren pilgern wir
gemeinsam mit unseren
französischen Nachbarn am
Sonntag nach Maria Himmelfahrt
von der Oranna-Kapelle bis nach
Rémelfang (F). Unterwegs gibt es
sowohl Stationen mit geistlichen
Impulsen auf deutsch und
französisch, die für uns Impuls sein
sollen, unser Miteinander in der
Grenzregion und das Miteinander
als Christen nicht einfach
hinzunehmen, sondern bewusst zu
feiern. Es gibt auch ein paar
Stationen mit Getränken und
einem kleinen Imbiss. In
Rémelfang erwartet uns ein kleines
Mittagessen Um 15 Uhr feiern wir
gemeinsam einen deutsch-
französischen Gottesdienst. Die
Strecke beträgt insgesamt 15 km.
Ihr könnt im Ortszentrum von
Rémelfang (F) euch gegen 16 Uhr
abholen lassen. 

PILGERN ÜBER GRENZEN HINWEG

Oranna-Kapelle bei Berus  
Kursleitung: Gemeindereferentin 
Tanja Theobald 
Kosten: das Mittagessen vor Ort selbst
bezahlen
Teilnehmerzahl:25

Nr. 16



15.11.25 um 18.00 Uhr

Jugendgottesdienst

St. Monika Überherrn-Wohnstadt 
Schillerstraße, 66802 Überherrn 

Nr. 17

Du suchst einen Ort zum
Auftanken? Einen Gottesdienst, der
dich wirklich anspricht – mit Musik,
Impulsen und Raum für deine
Gedanken?
In diesem Workshop bist du
eingeladen zu einem besonderen
Jugendgottesdienst.
Mit Musik, Texten und Momenten,
die dir helfen können, zur Ruhe zu
kommen, dich zu sammeln,
aufzutanken – oder einfach da zu
sein.
Es geht um dich, um deinen
Glauben, um dein Leben – so wie
es gerade ist.
Du brauchst nichts vorzubereiten
und musst nichts leisten.
Du darfst einfach mitfeiern,
zuhören, mitgehen, nachdenken.
Und vielleicht begegnest du Gott
auf eine Weise, die du so noch
nicht kanntest.





Hoffnung ist keine Flucht vor der 
Wirklichkeit – sondern der Mut, ihr ins 
Gesicht zu sehen. 

Diese Rubrik stellt unbequeme Fragen: Was macht das
Leben kostbar? Wie gehen wir mit dem Sterben um? Was ist
meine Rolle in der Welt? Und sie lädt dich ein, deine eigenen
Antworten zu suchen – mit Kopf, Herz und Händen.

Die Workshops führen dich an Orte, die berühren: zu
Menschen, die Abschied begleiten. In Gespräche über
Umwelt, Geschichte, Gerechtigkeit. In kreative
Auseinandersetzung mit dem, was zerbrechlich ist – und
doch voller Licht.
Hoffnung entsteht, wenn wir uns nicht abfinden. Wenn wir
Wege suchen, Verantwortung übernehmen, Schönheit
entdecken.

Du wirst erleben: Hoffnung ist kein billiger Trost. Sie ist
Widerstand gegen Gleichgültigkeit – und beginnt genau
dort, wo jemand wie du sich entscheidet, nicht
wegzuschauen.

Weil es nicht egal ist



GRAFFITI SPRÜHEN
Nr. 19

Hast du Lust, ein Graffiti
mitzugestalten? Wir entwerfen
unser Bild vom Hl. Geist, der bei
der Firmung eine wichtige Rolle
spielt. Dieses Bild wird von euch
unter Begleitung eines Graffiti-
Künstlers auf ein Leintuch
gesprüht.
Bitte alte Kleidung oder einen
Kittel mitbringen!

Pfarrheim Saarwellingen
Am Pfarrgarten, 66793 Saarwellingen
Kursleitung:  
Sina Anzalone und Gerhard Maiworm
Teilnehmerzahl: 8 

08.10.25 von 16.00 bis 19.00 Uhr

11.10.25 von 15.00 bis 18.00 Uhr

Nr. 20



In Zeiten, in denen weltweit
faschistische und neonazistische
Parteien erstarken und deren
Gedankengut salonfähig wird, ist es
umso wichtiger sich mit der
deutschen Vergangenheit
auseinanderzusetzen.
Im Rahmen eines Stadtrundgangs
begibst Du Dich auf Spurensuche
durch Saarlouis und erfährst mehr
über die Zeit und die Orte, an denen
Menschen jüdischen Glaubens auch
bei uns verfolgt, verschleppt,
gedemütigt und ermordet wurden.
Die als Kind in Saarlouis wohnhafte
Auschwitz-Überlebende Esther
Bejerano sagte einmal: „Nie mehr
schweigen, wenn Unrecht geschieht.
Seid solidarisch! Helft einander!
Achtet auf die Schwächsten! Bleibt
mutig! Ich vertraue auf euch, ich
vertraue auf die Jugend.

HOLOCOUST - JÜDISCHES LEBEN IN SAARLOUIS -
KEIN THEMA VON GESTERN! 

15.07.25 von 16.00 bis 18.30 Uhr

Treffpunkt: Brunnen vor St. Ludwig
Großer Markt Saarlouis
Kursleitung: Pastoralreferent Sven Hogen 
Teilnehmerzahl: 30

23.09.25 von 16.00 bis 18.30 Uhr

Nr. 22

Nr. 21

Nie wieder Faschismus, nie wieder
Krieg!“ Auf unserem Rundgang
werden wir auch ein berührendes
Interview mit ihr hören.



Gemeinsam kochen, essen und
nachdenken: Beim Projekt „Green
Kitchen“ erlebt ihr, wie
Nachhaltigkeit, Glaube und
Gemeinschaft zusammengehören.
In kleinen Teams bereiten wir ein
vegetarisches Menu zu, decken
liebevoll den Tisch und genießen
das gemeinsame Essen. Ein
spiritueller Impuls zur Schöpfung
rundet den Tag ab – bewusst,
nachhaltig und voller Geschmack. 

GREEN KITCHEN - KOCHEN MIT SINN 

Nr. 23

12.09.25 von 19.00 bis 21.30 Uhr

Pfarrheim Reisbach
Saalbacher Str. 3, 66793 Reisbach
Kursleitung: 
Sina Anzalone, Gerhard Maiworm und
Philipp Lauer-Nutzenberger
Teilnehmerzahl: 10



Firmung heißt, sich von Gott für das
eigene Leben stärken zu lassen.
Hast du das Gefühl, dass du
Unterstützung brauchst oder
möchtest persönliche Themen
angehen? Die Firmvorbereitung  ist  
eine gute Gelegenheit, um auch an
dir selbst zu arbeiten.
In diesem Einzelberatungsangebot
stehe ich dir als Seelsorgerin und
systemische Therapeutin und
Beraterin in Ausbildung vertraulich
zur Seite. Gemeinsam können wir
die Vorbereitung auf die Firmung
nutzen, um deine eigenen Themen
zu erkunden, Ängste abzubauen, um
Kraft für deinen weiteren Weg zu
schöpfen und Lösungen zu finden.

EINZELBERATUNG FÜR JUGENDLICHE 
Nr. 24

Termin wird mit dir ausgemacht

Das Angebot ist flexibel: Du kannst
einen oder mehrere Termine
vereinbaren – ganz nach deinem
Bedarf. Dies entscheidest du nach
jedem Treffen neu.
Das Gespräch findet in einem
geschützten Rahmen statt, in dem
alles, was du sagst, vertraulich bleibt.
Wenn du Interesse hast, melde dich
einfach an, ich melde mich dann bei
dir und wir besprechen, wie es
weitergeht.

Pfarrhaus Bous 
Kirchstraße 30
Gemeindereferentin 
Julia Krechan



Das Labyrinth ist seit langem
schon ein Symbol für den
eigenen  Lebensweg. Mit
Deinem eigenen Lebensweg,
den Menschen, die Dir dort
begegnet sind und mit Gott,
der mit dir unterwegs ist,
werden wir uns in diesem
Workshop beschäftigen. Im
Freien entsteht dabei ein
Lichterlabyrinth aus
hunderten von Kerzen. In
einem persönlichen Moment
mit Gott kannst du am Ende
des Tages dein
Lebenslabyrinth begehen.

LICHTERLABYRINTH
Nr. 25

03.10.25 von 16.00 bis 21.00 Uhr

Hasenberg Ensdorf
Griesborner Straße 
Kursleitung: Gemeindereferentin
Julia Krechan 
Teilnehmerzahl: 20



Was ist ein Hospiz? Ein Hospiz ist
ein Ort, an dem sterbenskranke
Menschen für eine bestimmte Zeit
leben.
Tod und Sterben gehören zum
Leben dazu. Oftmals versuchen wir
dieses Thema zu umgehen,
gleichzeitig beschäftigt es aber
jeden von uns. Es gibt viele
engagierte Freiwillige, die
todkranke Menschen im Hospiz
besuchen, um ihnen dort eine
möglichst angenehme Zeit zu
gestalten. Doch was machen sie?
Was ist wichtig auf dem letzten
Weg?  
Ihr dürft euch in einem Workshop
mit diesem Thema
auseinandersetzen.  

DER TOD GEHÖRT (DOCH) ZUM LEBEN
Nr. 26

Hospiz Bous
Klosterweg 1, 66359 Bous
Kursleitung: Elisabeth Carapic
Teilnehmerzahl: 12

26.09.25 von 15.00 bis 17.00 Uhr



BLICK HINTER DIE KULISSEN - BESUCH EINES
BESTATTUNGSUNTERNEHMENS

Nr. 27
27.09.25 von 10.00 bis 12.30 Uhr

Schon mal darüber nachgedacht,
was eigentlich alles passiert,
wenn jemand stirbt? Was ein
Bestattungsunternehmen genau
macht – und wie man Menschen
in dieser schweren Zeit
begleitet?
Ihr habt die Möglichkeit, die
Arbeit eines
Bestattungsunternehmens
kennenzulernen. Wir schauen
uns an, was hinter den Kulissen
passiert, stellen Fragen und
reden darüber, wie der Glaube
mit Trauer und Abschied
verbunden ist.

Bestattungen AVALON
Moltkestraße 19, 66333 Völklingen
Kursleitung: Gemeindereferentin 
Maike Merker 
Teilnehmerzahl: 15

08.11.25 von 10:00 bis 13:00 Uhr

Bestattungen Haas
Bachtalstraße 218 A
66773 Schwalbach-Elm
Kursleitung: Kooperator 
Sebastian Kühn
Teilnehmerzahl 15

Nr. 28



Sterben, Tod und Abschied gehören
zum Leben – und doch bleiben viele
Fragen oft unausgesprochen. Bei
einer Führung durch das
Krematorium Völklingen erhalten die
Firmbewerber\:innen einen
eindrucksvollen Einblick in einen Ort,
der sonst meist im Verborgenen
bleibt.
Wie läuft eine Einäscherung ab?
Welche Aufgaben übernehmen die
Mitarbeitenden? Und wie gehen
Menschen mit der täglichen
Konfrontation mit dem Tod um?
Ein Besuch, der nachdenklich macht –
und Raum gibt für Fragen, Gespräche
und neue Perspektiven auf das
Thema Leben und Vergänglichkeit.

EIN BLICK HINTER DIE KULISSEN– BESUCH IM
KREMATORIUM VÖLKLINGEN

10.10.25 von 13:00 bis 15:30 Uhr

Krematorium Völklingen  
Krematorium Völklingen
Am Waldfriedhof
Kühlweinstraße
66333 Völklingen
Kursleitung: Maike Merker
Teilnehmerzahl: 15

Nr. 29



LEBENSBRETTER
Nr. 30 

Bretter, die das Leben bedeuten.  
Die Bretter mit ihrer Maserung
erzählen selbst schon vom
Leben. Du gibst mit Deinen
Farben, Formen, Symbolen und
Deiner eigenen Geschichte dem
Brett eine eigene Bedeutung. 
Bei diesem Workshop
beschäftigst Du Dich mit Deinem
Leben, Deinen Zielen und
Wünschen und mit dem, woran
Du im Leben glaubst. All das wird
dann auf Deinem Lebensbrett
zum Ausdruck gebracht.

Pfarrheim Bous
Kirchstraße 28
Kursleitung: Gemeindereferentin 
Julia Krechan
Kosten: 10 Euro
Teilnehmerzahl: 10 

30.08.25 von 10.00 bis 16.00 Uhr



ESCAPE ROOM 
Nr. 31 a- Nr. j

22.09.21 von 19.00 bis 20.30 UHR

Nr. 31e

10.10.25
 16.00 Uhr

Nr. 31.a

Nr. 31i

Nr. 31g

Nr. 31c

11.10.25
 16.00 Uhr

12.10.25
 11.00 Uhr

11.10.25
 11.00 Uhr

12.10.25
 16.00 Uhr

Nr. 31f

Nr. 31h

Nr. 31j

Nr. 31d

Nr. 31b
10.10.25

 18.30 Uhr

11.10.25
 13.30 Uhr

11.10.25
 18.30 Uhr

12.10.25
 13.30 Uhr

12.10.25
 18.30 Uhr

Ein Team. 
Eine Aufgabe. 
Eine Stunde. 
Eine biblische Geschichte
mal anders erleben – darum
geht es in unserem Escape
Room.
Lasst Euch auf die Aufgaben
ein, rätselt, sucht und
kombiniert gemeinsam als
Gruppe. 
Könnt ihr die Aufgabe
innerhalb einer Stunde
lösen?

Pfarrheim Bous
Kirchstraße 28
Kursleitung: Gemeindereferentin 
Julia Krechan
Teilnehmerzahl: 5 pro Gruppe



Macht euch die Erde untertan.“
Gen1,28 ist ein bekannter
Bibelspruch, den Menschen den
Auftrag gibt, die Erde zu nutzen
und zu bewirtschaften. Doch was
ist daraus geworden. Ausbeutung,
Verschmutzung…. Wir wollen das
Gegenteil tun und Schöpfung
bewahren und gehen ca. 30
Minuten in den Wald oder an die
Saar und sammeln Müll, der
rumliegt. Danach untersuchen wir
den Müll und informieren uns, wie
lange es braucht, dass die
einzelnen Teile sich in der Umwelt
zersetzen. Wir dokumentieren das
und gestalten eine Ausstellung, die
dann gerne in den einzelnen
Pfarreien auf Stellwänden gezeigt
werden kann. Auf jeden Fall wird
die Ausstellung in Wadgassen und
Überherrn zu sehen sein.
Mitzubringen sind
Arbeitshandschuhe und eine
Wasserflasche. 

SCHÖPFUNG BEWAHREN

12.07.25 von 10.00 bis 12.30 Uhr

Wadgassen 
Lambertstraße, Ecke Feldstraße an der
Schranke

Nr. 32

Pfarrheim Lisdorf
Kleinstraße 65, 66740 Saarlouis
Kursleitung: 
Pastoralreferentin Anne Sturm, 
Jakob Sturm und Simeon Sturm  
Teilnehmerzahl: 20

02.10.25 von 17.30 bis 19.00 Uhr

Nr. 33



MOSAIK—VON ECKEN, KANTEN, BRUCH- UND
GLANZSTÜCKEN DES LEBENS

Nr. 34

Die Scherbe, ein Symbol und
Zeichen. Sie steht für das, was in
unserem Leben nicht so läuft, wie
es sollte, was zerbrochen ist. Im
Leben jedes Menschen gibt es
Zerbrochenes: zerbrochene
Beziehungen und Freundschaften,
zerbrochene Träume und
Hoffnungen, Glaubens-
vorstellungen, die zu Bruch gehen.
Doch aus Scherben lässt sich auch
Neues erschaffen.
In diesem Workshop hast Du die
Gelegenheit, die Scherben, die Du
in Deinem Leben kennst, in die
Hand zu nehmen und zu etwas
Schönem umzuwandeln. Du
gestaltest Dein eigenes Mosaik.

08.11.25 von 10.00 bis 16.00 Uhr

Pfarrheim Bous
Kirchstraße 28
Kursleitung: Gemeindereferentin 
Julia Krechan
Kosten: 10 Euro
Teilnehmerzahl: 12



Und Gott schuf den Menschen, nach
seinem Abbild schuf er sie. Gen 1,27
Diese Aussage ist ein zentraler
Bestandteil der christlich jüdischen
Religion. Sie drückt aus, dass der
Mensch in gewisser Weise ein
Spiegelbild Gottes ist. Doch was,
wenn man anders, als alle anderen
ist.                                                  Wir
werden mit einem kleinen Film
einsteigen und ins Gespräch
kommen, was es bedeutet, Queer
in Gesellschaft und Kirche zu sein.

QUEER

21.08.25 von 18.00 bis 20.00 Uhr

Pfarrheim Lisdorf 
Kleinstr. 65, 66740 Saarlouis

Nr. 35

Nr. 36

25.09.25 von 18.00 bis 20.00 Uhr

Pfarrheim Felsberg 
Kirchenweg 23, Überherrn- Felsberg
Kursleitung: 
Pastoralreferentin Anne Sturm
Teilnehmerzahl: 20



An unserem inspirierenden
Workshoptag in Trier kannst du
deiner Berufung spielerisch auf die
Spur kommen. Finde heraus, was
dich antreibt, was dich wirklich
wertvoll macht und entdecke
deine Stärken mit dem Kartenset
„Wertvoll-Ich“! Außerdem erwartet
dich eine exklusive Domführung
mit Blick hinter die Kulissen des
Trier Doms.

TAGESAUSFLUG NACH TRIER - EIN TAG VOLLER
ENTDECKUNGEN

15.11.25 von 08.30 bis 17.30 Uhr

Saarlouis 
Treffpunkt Hauptbahnhof Saarlouis
Kursleitung: Gemeindereferentin 
Maike Merker, Marie Vaccaro
Kosten: 10€
Teilnehmerzahl: 20

Nr. 37



Bei einer rund 9 km langen
Wanderung sind wir auf einem
prämierten Wanderweg
gemeinsam unterwegs. Es wird
kurze Anregungen geben, über
die Firmung und das Leben
nachzudenken und wir werden
eine stärkende Rast einlegen.
Ihr solltet festes Schuhwerk und
witterungsentsprechende
Kleidung anziehen sowie
Getränke für unterwegs
mitnehmen.

UNTERWEGS ZWISCHEN AUFBRUCH UND ZIEL
WANDERUNG MIT IMPULSEN ZUR FIRMUNG 

Nr. 38

15.07.25 von 15.00 bis 19.00 Uhr

Treffpunkt: Nalbach Litermont
Parkplatz am Adventure Golf 
(Ihr müsst dorthin gebracht und 
dort abgeholt werden).
Kursleitung: 
Sina Anzalone und Gerhard Maiworm 
Teilnehmerzahl: 15



Lieder von und mit Pater Norbert
Becker. 
Pater Norbert hat viele moderne
geistliche Lieder selbst
komponiert. Er begeistert mit
Texten und Rhythmen, die
anstecken, die berühren, die
Geschichten erzählen.
            

LASST UNS ZIEHN ZU DEN QUELLEN DES LEBENS
- EIN KONZERT ZUM ZUHÖREN UND MITSINGEN -

Nr. 39

19.09.2025 von 19.00 bis 21.30 Uhr

Pfarrheim Saarwellingen
Am Pfarrgarten, 66793 Saarwellingen
Kursleitung: 
Sina Anzalone und Gerhard Maiworm 
Teilnehmerzahl: 15



20.09.25  ab 11.00 Uhr bis 
21.09.25 um 16.00 Uhr

Ein Workshop zum Thema eigene
Grenzen kennenlernen und diese
auch überschreiten. Geh mit uns
gemeinsam in Kleingruppen beim
Saarscout mit, lerne neue Leute
kennen und wachse über dich
hinaus. Der Saarscout ist eine
perfekte Mischung aus Wanderung
(auch durch die Nacht!) und
abwechslungsreichen Stationen. Alle
weiteren Informationen (wie z.B. die
genaue Startzeit- und ort, benötigtes
Equipment etc.), werden den
Teilnehmer*innen rechtzeitig vor
dem Workshop zur Verfügung
gestellt. 
Bei weiteren Fragen meldet euch
gerne:
E-Mail: kontakt@dpsg-roden.de
Tel.: 0172 6320412 (gerne auch per
Whatsapp)

SAARSCOUT 2025

Pfadfinderheim  
in Roden oder in Rehlingen 
Kursleitung: Flavio Russello 
Kosten: 10€
Teilnehmerzahl: 15

Nr. 40

mailto:kontakt@dpsg-roden.de


Kennt ihr das Spiel des Lebens?              
Ein ähnliches Spiel „Gleich
gewinnt“ hat der Frauenverband
(kfd) entwickelt, bei dem es darum
geht zu zeigen, wie unsere
Entscheidungen unser Leben
beeinflussen. Besonders Frauen
bekommen das zu spüren. Fragen,
wie wer bleibt zu Hause, wenn ein
Kind geboren wird, oder ob doch
das Kind in die Krippe gegeben
wird, ob man Teilzeit arbeiten
geht….lenkt unser Leben bis ins
hohe Alter. Wir werden die
Möglichkeit haben, zu erfahren,
welche Auswirkungen es hat, wenn
ich mich so oder eben anders
entscheide und was das mit mir
macht. Im Anschluss gibt es eine
Austauschrunde. Vielleicht wird
uns da der Titel des Spieles ganz
bewusst: Gleich gewinnt!

SPIELEND LEBEN LERNEN

11.09.25 von 18.00 bis 20.00 Uhr

Pfarrheim Lisdorf 
Kleinstr. 65, 66740 Saarlouis
Kursleitung: 
Pastoralreferentin Anne Sturm
Teilnehmerzahl: 20

Nr. 41



Vorbereitungstreffen
18.11.25 von 18.00 bis 20.00 Uhr

Eine Pfadfindergruppe aus Roden
(DPSG) bringt uns das Friedenslicht in
jedem Jahr an die Grenze. Wir
nehmen es gemeinsam mit einer
Schülergruppe aus Thionville in
Empfang, wollen eine kleine
„Friedenslicht-Feier“ am
Europadenkmal gestalten und das
Licht weitertragen in unsere Orte und
Häuser.
Im Workshop treffen wir uns einmal
um diese Aktion inhaltlich
vorzubereiten. Das weitere Treffen ist
dann die Umsetzung – die von uns
vorbereitete kleine Feier zur
Verteilung des Friedenslichtes - am
Europadenkmal.

FRIEDENSLICHT

Pfarrheim Altforweiler  
Breiter Weg 2, 66802 Altforweiler
Kursleitung: Gemeindereferentin
Tanja Theobald  
Teilnehmerzahl: 8

Europadenkmal Berus   

Feier des Friedenslichtes
20.12.25  15.30 Uhr

Nr. 42



Nr. 43

Achtsamkeit ist im Moment ein
großes Thema in unserer
Gesellschaft. Gott hat uns
unseren Körper wunderbar
geschaffen und wir stehen in der
Verantwortung, ihn zu bewahren
und achtsam mit ihm
umzugehen. Wir werden in
diesem Workshop ein paar
leichte Yoga und
Körperwahrnehmungsübungen
machen und reflektieren. Ihr
braucht dazu Sportkleidung,
Socken (keine Turnschuhe) und
eine Matte (Iso- oder Yogamatte)
und etwas zu trinken. Der
Workshop dauert ca. 1,5
Stunden. 

ACHTSAMKEIT MIT DIR

Pfarrheim Felsberg
Kirchenweg 23, Überherrn- Felsberg
Kursleitung: 
Pastoralreferentin Anne Sturm 
Teilnehmerzahl: 15

Nr. 44

Nr. 45

Nr. 46

19.08.25 von 19.00 bis 20.30 Uhr

26.08.25 von 19.00 bis 20.30 Uhr

02.09.25 von 19.00 bis 20.30 Uhr

16.09.25 von 19.00 bis 20.30 Uhr



WAS MACHT DICH STARK?

08.11.25 von 13.30 bis 18.30 Uhr

Freunde und Familie, Menschen,
die dich lieben, sie können dich
stark machen und dir Mut
geben. In diesem Workshop
wollen wir aber mal schauen,
was dich stark machen kann,
wenn du dich schwach fühlst.
Kann denn die Bibel auch eine
Kraftquelle für dich sein? –
Vielleicht ja, wenn du sie mit
anderen Augen liest.

Pfarrheim St. Laurentius
Laurentiusstr. 44-46, 66773
Schwalbach-Hülzweiler
Kursleitung: Diakon Markus Greiner und
Tamara Laufenberg
Plätze: 40 Personen

Nr. 47 



Echte Gemeinschaft entsteht,
wenn wir zusammenhalten, Ideen
teilen und erleben, wie etwas
Größeres uns verbindet und
inspiriert.

ICH UND MEIN TEAM

Nr. 48

04.08.25 von 17.00 bis 20.00 Uhr

Krypta St. Bartholomäus
Bartholomäusstraße 14, 
66793 Saarwellingen
Kursleitung: Chantal Nutzenberger,
Philipp Lauer-Nutzenberger
Teilnehmerzahl: 12



3 Treffen: 
jeweils von 18.00 bis 20.30 Uhr

04.09.25, 11.09.25 und 25.09.25

 

LOCKER VOM HOCKER 
Nr. 49

Pfarrheim Altforweiler
Breiter Weg 2
Kursleitung: Gemeindereferentin 
Tanja Theobald
Kosten: 25 Euro
Teilnehmerzahl: 8

…sagt man, wenn jemanden
etwas ganz leichtfällt. In diesem
Workshop beschäftigst Du Dich
mit den Dingen, die Dir helfen,
Dein Leben zu gestalten. Darum
werfen wir gemeinsam einen
Blick auf Deine Stärken, die
Dinge, die dir Halt geben und
deine Träume für die Zukunft.
Jeder Teilnehmer / jede
Teilnehmerin gestaltet kreativ
einen eigenen Hocker und
versucht dabei die Antworten auf
die Fragen darzustellen.

Nr. 50
3 Treffen: 

jeweils von 17.30 bis 20.00 Uhr
15.10.25, 17.10.25 und 18.10.25

 



14.10.25
 (Die genaue Uhrzeit wird noch

bekanntgegeben)

RADIO - VON GOTT IN 2 MINUTEN SPRECHEN
Nr. 51

Start und Ende am Hauptbahnhof
Saarlouis
Kursleitung:
Gemeindereferentin & Rundfunkbeauftragte
Corinna Achtermann , Gemeindereferentin
Julia Krechan
Teilnehmerzahl: 10

Von Gott in Radio und Fernsehen
sprechen? Gewinne einen
Einblick in die kirchlichen
Sendeformate beim
Saarländischen Rundfunk.
Wir fahren mit dem Zug von
Saarlouis nach Saarbrücken. Vom
Saarbrücker Hauptbahnhof geht
es dann mit dem Bus weiter zum
Funkhaus Halberg. Dort erwartet
dich eine Führung durch die
Hörfunk- und Fernsehstudios des
Saarländischen Rundfunks.
Nach der Führung geht es dann
weiter zum Johannes-Foyer. Dort
bekommst du Tipps und Tricks
für das Schreiben fürs Hören.
Dann bist du dran: Schreibe und
produziere deinen eigenen Text.



PADLET ZUR FIRMUNG
Nr. 52

Auf dem Weg zu Deiner Firmung
wirst Du Dich auf einen Weg
mit fünf Stationen machen. Dabei
steht die Beschäftigung mit Dir
selbst und Deinem Glauben im
Mittelpunkt.
Das Padlet zur Firmung wird für
alle Jugendlichen zugänglich sein
und kann dich auf deinem Weg
zur Firmung unterstützen. 
WICHTIG: Wenn du dich in
Gruppen nicht wohl fühlst, da
du z.B. neurodivergent bzw.
autistisch bist und dich gerne
für dich alleine auf die
Firmung vorbereiten
möchtest, kannst du es als
Workshop buchen! Du hast
auch die Möglichkeit, bei
einem Online Termin deine
Ergebnisse zu besprchen.

Pfarrei Heilig Kreuz Schwalbach
Kursleitung: Diakon Markus Greiner 

Zugangsdaten werden dir
mitgeteilt!



WASSER DES LEBENS
Das Überherrner Trinkwasser ist von
erstklassiger Qualität und enthält
wichtige Mineralien. Es stammt aus
natürlichen Quellen und wird
umfangreich aufbereitet. Ein Team von
Experten hat jeden Tag die Aufgabe,
die Aufbereitung und die Versorgung
mit hohem Qualitätsanspruch zu
erfüllen.
Der Leiter dieses Teams wird euch
alles zeigen und gemeinsam mit euch
den Fragen nachgehen: Was muss
getan werden, damit unser
Grundwasser zu sauberem
Leitungswasser wird? Welche
Bedeutung hat das Wasser für unser
Leben? Was können wir dazu
beitragen, unser Wasser zu schützen?

27.09.25 um 10.00 Uhr

Nr. 53

Treffpunkt Spielplatz Langwies 
Dörrwies 13, 66802 Überherrn
Kursleitung: Elisabeth Carapic 
Plätze: 12 Personen





Liebe ist das, woran man Christsein erkennt – nicht an
Worten, sondern an Taten.

Diese Rubrik führt dich mitten ins Leben: dorthin, wo
Menschen Hilfe brauchen, Aufmerksamkeit, Zeit. Du bist
eingeladen, aktiv zu werden – in Projekten, bei Begegnungen,
mit eigenen Ideen. Nicht für den guten Zweck allein, sondern
weil jeder Mensch zählt.

Du wirst Menschen begegnen, die sich engagieren. Anderen,
die Unterstützung brauchen. Und dir selbst – mit deinen
Gaben und Grenzen.

Liebe zeigt sich im Zuhören, im Mitfühlen, im Dabeisein.
Vielleicht auch in einem Kochtopf, einem Gespräch, einem
Besuch, einer Idee, die du umsetzt.

Hier wird spürbar: Firmung heißt nicht nur, „Ja“ zum Glauben
zu sagen. Sondern auch, sich senden zu lassen – ins Leben,
zu den Menschen, in die Welt. Denn Glaube ohne Liebe bleibt
Theorie.

Und was du damit machst



SICH FÜR ANDERE MENSCHEN EHRENAMTLICH
ENGAGIEREN – EIN SOZIALES PROJEKT

Plant und führt gemeinsam in der
Gruppe ein soziales Projekt eurer
Wahl durch. Ziel ist es, etwas
Positives für andere Menschen zu
tun die eher benachteiligt sind,
das kann beispielsweise eine
Spendenaktion sein oder aber
auch etwas ganz Konkretes. Was
genau ihr tun möchtet, wird beim
ersten Treffen in der Gruppe
gemeinsam besprochen, so dass
alle die sich angemeldet haben,
gut mitmachen können. Beim
zweiten Treffen wird das Projekt
umgesetzt.

Forum Saarlouis 
Kavalleriestraße 11, 66740 Saarlouis
Kursleitung: 
Gemeindereferent und  
Engagemententwickler Maximilian Schmitt
Teilnehmerzahl: 20 
Zweites Treffen: Wird zusammen beim
ersten Treffen festgelegt, je nach Ort, Zeit
und Art des Projekts

25.08.25 um 18.00 Uhr

Nr. 54



Ingos kleine Kältehilfe bietet
Menschen, die von Armut und
Obdachlosigkeit in Saarbrücken
betroffen sind, Hilfe. 
Das Projekt wird komplett über
ehrenamtlich Engagierte
organisiert und getragen. Auch wir
helfen an diesem Tag – ganz
konkret, indem wir gemeinsam
einen Hauptgang und einen
Nachtisch für ca. 90 Menschen
zubereiten. Wir bringen diesen
dann gemeinsam zu Ingos kleiner
Kältehilfe und lernen die
Einrichtung dabei kennen. Ein
Nachmittag, der Herz, Hände und
Solidarität verbindet – durch
gemeinsames Tun und echte
Begegnung.

INGOS KLEINE KÄLTEHILFE

22.10.25 von 12.00 bis 21.30 Uhr

Pfarrheim Wadgassen und Ingos
kleine Kältehilfe Saarbrücken
 Abteistraße, 66787 Wadgassen
Kursleitung: Gemeindereferentin 
Maike Merker
Teilnehmerzahl: 10

Nr. 55 



Wie leben Menschen im
Gefängnis? Wie sieht ihr Alltag aus,
was belastet sie, was gibt
Hoffnung?

Gefängnisseelsorgerin Carmen
Folz gibt in Einblicke in das Leben
hinter Mauern – zwischen Schuld,
Strafe und dem Wunsch nach
Vergebung.

Auch die Rolle der Kirche,
persönliche Schicksale und die
Situation der Familien werden
thematisiert. Eine Gelegenheit,
Fragen zu stellen und einen Blick
in eine oft vergessene Welt zu
werfen.

“KIRCHE UND KNAST”

26.09.25 von 18.00 bis 19.30 Uhr

Pfarrheim Wadgassen 
Abteistraße, 66787 Wadgassen
Kursleitung: Gemeindereferntinnen 
Carmen Folz und Maike Merker
Teilnehmerzahl: 12

Nr. 56



FIRST RESPONDER - DIE ERSTEN
HELFER*INNEN VOR ORT 

Nr. 57

Seit vielen Jahren sind
ehrenamtliche Einsatzkräfte als
First Responder in der Gemeinde
Überherrn im Einsatz und
überbrücken somit die Zeit bis
zum Eintreffen des
Rettungsdienst in akuten
Notfällen. Bisher bereits in über
700 Fällen! Zusätzlich zum Job,
zur Familie, Hobby - wenn der
Melder geht sind sie da!! 
Doch was machen sie überhaupt?
Warum ist ihr Dienst so wichtig?
Was motiviert sie dazu und was
gibt´s von ihnen zu lernen?

Kloster Überherrn
Schloßstraße 8
Kursleitung: Elisabeth Carapic
Teilnehmerzahl:20

23.08.25 von 10.00 bis 13.00 Uhr

https://www.facebook.com/GemeindeUeberherrn?__cft__%5b0%5d=AZVlFhfJTz9man72TgqWjulmNCLPTDIU6xYv35sjSQm0KiJwwmuI8GncNgfkMSEhzzn6zJdGM_O1Q8LUgTywg3-2kC30SARx64GhbxjMzEEzvezhsVXgkFz3rjuySXEswMCfjPmkBPpwpkXtX9yqH4sWS6j-jizHRvR44MFBHcrM_S4m_Hm0GjX0B1AKaS_5Ok0&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/GemeindeUeberherrn?__cft__%5b0%5d=AZVlFhfJTz9man72TgqWjulmNCLPTDIU6xYv35sjSQm0KiJwwmuI8GncNgfkMSEhzzn6zJdGM_O1Q8LUgTywg3-2kC30SARx64GhbxjMzEEzvezhsVXgkFz3rjuySXEswMCfjPmkBPpwpkXtX9yqH4sWS6j-jizHRvR44MFBHcrM_S4m_Hm0GjX0B1AKaS_5Ok0&__tn__=-%5dK-R


Möchtest du das Leben in deiner
Pfarrei mitgestalten, deine Ideen
einbringen, dich mit uns für
Jugendarbeit engagieren? Dann
bist du in diesem Workshop
richtig.
Du erlebst, was ein
Pfarrgemeinderat so macht, wie
man hineinkommt und was man
dort bewirken kann.
Mindestalter: Du solltest Ende
dieses Jahres 16 Jahre alt sein.
            

MITMISCHEN IM PFARRGEMEINDERAT
Nr. 58

10.09.2025 von 17.00 bis 20.00 Uhr

Pfarrheim Saarwellingen
Am Pfarrgarten, 66793 Saarwellingen
Kursleitung: 
Sina Anzalone und Gerhard Maiworm 
Teilnehmerzahl: 15



DIE FEUERWEHR – HILFSBEREIT AUS
LEIDENSCHAFT 

Nr. 59

Die Feuerwehr – wir sind froh,
dass wir sie haben: sie rücken
innerhalb weniger Minuten zu
jeder Tages- und Nachtzeit aus,
wenn sie gerufen werden. Was
machen sie aber alles?
Feuerwehr ist wesentlich mehr
als Feuer löschen! Lernt sie
kennen und kommt zu einer
Entdeckertour zur Feuerwache
Ost auf den Steinrauch! 

Feuerwache Ost
Kurt-Schumacher Allee 105,  
SLS-Steinrausch 
Kursleitung:  Feuerwehr Steinrausch,
Gemeindereferentin Tanja Theobald
Teilnehmerzahl: 20

06.08.25 von 10.00 bis 13.00 Uhr



SINGEN IM ADVENT
Nr. 60

Wir feiern gemeinsam mit den
Bewohnerinnen und Bewohnern
verschiedener Pflegeeinrichtungen
einen Gottesdienst, der mit
adventlicher Musik besonders
gestaltet wird. Schön wäre es, wenn
Du ein Instrument spielen oder
singen und auf diese Weise einen
musikalischen Beitrag leisten
könntest – ein Muss ist das aber
nicht. Du kannst auch einfach dabei
sein und mitfeiern.

DRK-Gästehaus, Hülzweiler
Haus Bachtal, Elm
Luise-Deutsch-Haus, Schwalbach
Kursleitung: Diakone Markus Greiner
und Tobias Maas
Plätze: 10 Personen

Verschiedene Termine 
im Advent

jeweils von 10.00 bis 12.00 Uhr



INKLUSION 
Der Club Forum 66 Differten heißt
vom 19. bis 22.09.2025 seine Freunde
und Freundinnen mit geistiger
Behinderung vom Herz Jesu Haus
Kühr / Mosel herzlich willkommen –
eine schöne Tradition seit 1978.
Während des gesamten Wochenendes
gibt es vielfältige Möglichkeiten, sich
einzubringen und die Aktion zu
unterstützen.
Mögliche Aufgaben während des
Wochenendes:
* Unterstützung bei der Betreuung 
* Bewirtung der Gäste
* Begleitung bei Sport und Spiel
* Allgemeine Hilfe bei der
Organisation und beim Ablauf
Der genaue Einsatzplan und wie ihr
euch einbringen könnt, wird vorab mit
euch besprochen.

Grundschule Eimersberg
Differten
Eimersbergstraße 42, 66787 Wadgassen
Kursleitung: Club Forum 66
Differten

19.09.25 bis 22.09.25
Wann und wie lange du dich

einbringst, wird mit dir besprochen 

Nr.61



Seit 2010 gibt es den Verein
„Ehrensache“, der sich zum Ziel
gesetzt hat, die Reittherapie
bekannt zu machen, zu fördern
und Kindern und Jugendlichen
mit Behinderung Therapie-
Einheiten zu ermöglichen, die
sich diese besondere Form der
Krankengymnastik auf dem Pferd
nicht leisten können. Ihr habt im
Workshop die Möglichkeit, dieses
Projekt kennenzulernen und
kleine Aufgaben an diesem Tag
zu übernehmen. 

FÖRDERVEREIN EHRENSACHE

 Nr. 63

Reitanlage Gerensrech Altforweiler
Raiffeisenstraße 100
Kursleitung: Elisabeth Carapic
Teilnehmerzahl: 12

13.09.25 von 10.00 bis 12.00 Uhr

11.10.25 von 10.00 bis 12.00 Uhr

 Nr. 62



Sehr schön! Dann warte nicht zu
lange und melde dich an! 

KGV Pastoraler Raum Saarlouis 
PAX Bank Trier 
IBAN DE18 3706 0193 3003 1650 00 
BIC GENODED1 PAX
Verwendungszweck:  
Vor-  und  Nachname+ Workshopnummer

Wenn du einen Workshop gebucht hast, der etwas kostet,
überweise bitte nach deiner Anmeldung den fälligen Betrag an:



Du hast Stress zu Hause oder in
der Schule?

Im Freundeskreis oder in Deiner
Partnerschaft läuft es nicht so, wie
Du es Dir vorstellst?

Du fragst Dich, wie es nach der
Schule für Dich weitergehen
kann? 

Oder Du befindest Dich in einer
schweren Situation und brauchst
jemanden zum Reden? 

Dann melde Dich bei uns!

Wir haben ein offenes Ohr für
Dich. Unser Gespräch bleibt auch
unter uns.
So erreichst du uns:

https://www.pastoralerraum-
saarlouis.de/pastorale-
arbeit/sakramente/firmung/index.html


